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Hjälmarens Vattenvårdsförbund

• 42 medlemmar 2025

• Recipientkontroll sedan 1967

• Vattenråd sedan 2011 (på uppdrag av 10 kommunerna)

• Medlemmar; näringsliv, industri med påverkan på/utsläpp till vattnet, 
kommuner med avrinning till Hjälmaren, markavvattningsföretag, 
lantbruket, fisket, naturskyddsföreningar, sjöföreningar

• 1 anställd vattensamordnare (antal - ett dragspel beroende på projekt), 
driver just nu 8 projekt i samarbete med olika medlemmar ( inköpta 
tjänster), medfinansierar vissa projekt med vattensamordnarens tid



Recipientkontroll i 
Eskilstunaåns avrinningsområde

• Samordnad recipientkontroll

• 33 stationer i vattendrag

     11 stationer i sjöar

• Undersökningar av bottenfauna i 

tre vattendrag, växtplankton i sju 

sjöar samt kiselalger i 1 

vattendrag.

•  I 9 vattendrag analyseras även 

metaller. 
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Mer information och data
• Hjälmarens Vattenvårdsförbund https://hjvvf.se 

Beskrivning av verksamheten och vattenkemidata 
från den samordnade recipientkontrollen.  

• Miljödata MVM  https://miljodata.slu.se/mvm/ 
Datavärd för såväl vattenkemi som biologiska 
undersökningar i sötvatten. Skriv SRK 
Eskilstunaån i fältet ”Undersökningar”. 

• SMHI vattenwebben  https://vattenwebb.smhi.se/ 
Flödesuppgifter, källfördelning av näringsämnen 
mm. Gå in på ”Ladda ner modelldata per område” 
och sök via kartan eller efter lokalens SUBID. 

• VISS Vatteninformationssystem Sverige  
https://viss.lansstyrelsen.se/ Statusklassning och 
normer. Sök på provplatsens EU_CD, eller SRK 
Eskilstunaån.  Hjälmarens Vattenvårdsförbund 
av verksamheten 

https://hjvvf.se/
https://miljodata.slu.se/mvm/


Ny upphandling av recipientkontroll på gång…

Hösten 2025 - Arbetsgrupp bildas

Våren 2026 - Enkät till medlemmar 

Hösten 2026 - Förslag nytt kontrollprogram på remiss

Våren 2027 Upphandling och val av leverantör

1 januari 2028 Nytt kontrollprogram börjar gälla



2609 
Blackstaån inflöde i 
Tysslingen 5030 

Tandalån
s 
mynning 

4021 Öljarens 
mynning

2740 Lillån från 
Lången

3115 Kumlaån vid Mosjön

3107 Ralaån
2410 Lillån från 
Logsjön

Näringspåverkan (övergödning) i Hjälmaren



PFAS i Ytvatten

Provtagningen skedde 2018 inom projektet LIFE IP Rich 
Waters i 6 provtagningspunkter i Täljeåns 
avrinningsområde. Högsta halterna hittades i 
Frommestabäcken.

Under hösten 2023 genomfördes analyser på 
konsumtionsfisk och signalkräfta från Hjälmaren. Inga 
halter låg över saluförningsgränsvärden vilket var 
gjädjande men oron är fortfarande stor från yrkesfiskets 
sida. 

PFAS är ett samlingsnamn för över 10 000 industriellt 
framställda kemikalier. De används i ett stort antal 
produkter som t. ex. impregneringsmedel för kläder och 
textilier, rengöringsmedel, skidvallor och andra vaxer, 
bekämpningsmedel mot insekter och 
brandsläckningsskum
PFOS har allvarliga effekter på hälsa och miljö. Det är 
sedan 2008, med vissa undantag, förbjudna i kemiska 
produkter och varor inom EU. är reproduktionsstörande 
och misstänks vara cancerframkallande för människa

Frommestabäcken



Vattenråd - Vision och strategi 2024-2030

”Hjälpa medlemmarna i den vattenvårdande verksamheten…”

Nuvarande fokusområden:

• Giftfri miljö (11/12)

• Ingen övergödning ( 17/12)

• Levande sjöar och vattendrag

• Grundvatten av god kvalitet

• Begränsad klimatförändring ( 1/12)
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Samarbete för att öka takten i åtgärdsarbetet
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Samarbete för att öka takten i åtgärdsarbetet



Projekt…

• LEVA  

• Tandlaån

• Lången

• Blackstaån

• LIFE IP Rich Waters  

• Öljaren

• Miljögifter

• Invasiva arter

• Hjälmarfåglar 2015-2025

• HJALMAR - Vattenvårsplaner i avrinningsområden

• Från data till dialog- kommunikationsprojekt

• Omställningslabb Hjälmaren
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